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一、活動宗旨： 透過團體活動中學習生活以及生活禮儀課程，培養獨立
               生活技能，除了啟發心智障礙者本身的潛能之外，也可
               以藉由團體認識新朋友並互相交流，藉此活動增進身心
               健康與娛樂休閒的機會，另外也可以讓家長們有個減輕
               負擔、壓力，可達到短期的喘息機會。
二、指導單位： 台中市政府
    主辦單位： 社團法人台中市啟智協進會
    協辦單位： 北台中教會、國立台中教育大學特教系
三、參加對象： 台中市生活起居能自理之心智障礙者30歲以下共12位
               、30歲以上共8位
四、參加人數： 共20位
五、活動時間： 民國100年8月8～19日，早上9點~下午4點10分，
週一至週五，共10天
六、活動地點： 北台中教會(台中市北區大義街29巷18號4樓)

七、報名方式： ★即日起至7月22日(五)截止，
               ★請填妥報名表傳真至(04)2472-2093並來電確認以完
                  成報名手續。
               ★額滿即不再接受報名!
               ★如有疑問請洽(04)2472-1845社工員鐘慧婷
(完成報名後，如未能如期參加者，請於活動三天前(不含例假日)告知，否則仍須繳交活動費用之50%，敬請配合，謝謝 ！ 

八、報名費用：★本會會員酌收3,000元/人，費用包含午餐、保險、材料費、戶外教學費用等各項活動費用，不足部分由本會補助
              ★非本會會員酌收3,500元/人
九、辦理方式： １.與社區教會合作辦理社區適應及參與活動
               ２.由專業老師設計活動課程與授課，志工老師採一對一  

                  教學方式
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 100年心智障礙者暑假喘息活動  報名表 [image: image2.jpg]




	學員姓名
	
	性別
	□男 □女
	用餐
	□葷 □素

	身分證號
	
	出生日期
	   年   月   日
	年齡
	

	家長姓名
	
	手機號碼
	

	連絡住址
	

	身障程度    
	
	身障類別
	□視障 □聽障 □語言障礙 □肢體障礙 □其他ˍˍˍˍˍ




	時間/
日期
	8月8日
星期一
	8月9日
星期二
	8月10日
星期三
	8月11日
星期四
	8月12日
星期五

	9:00

│

9:30
	老師們、同學們早安，準備開始充實的一天囉！！

	9:30

│

10:20
	導師時間&活力早操

	10:30

│

11:20
	約法三章
	台語諺語與謎語
	分類達人
(10:10-10:40)
	戶外教學
	美術課

	11:30

│

12:20
	家事一級棒
	美食任務
	電影欣賞
(10:45-12:00)
	
	美術課

	12:30

│

14:00
	午餐&午休時間

	14:10

│

15:00
	文字藝術師
	動動手、玩創意
	韻律課
	戶外教學
	我的手會說話

	15:10

│

15:40
	體育課
	音樂課
	尋寶遊戲
	
	科學小實驗

	15:40

│

16:10
	打掃時間&歸賦




	時間/
日期
	8月15日
星期一
	8月16日
星期二
	8月17日
星期三
	8月18日
星期四
	8月19日
星期五

	9:00

│

9:30
	老師們、同學們早安，準備開始充實的一天囉！！

	9:30

│

10:20
	導師時間&活力早操

	10:30

│

11:20
	看看自己、看看別人
	認識古蹟
	我很聰明 (10:10-10:40)
	戶外教學
	購物高手

	11:30

│

12:20
	韻律課
	音樂課
	電影欣賞
(10:45-12:00)
	
	Shopping time

	12:30

│

14:00
	午餐&午休時間

	14:10

│

15:00
	動動手、玩創意
	安全第一
	自己動手做
	戶外教學
	同樂會&結業式

	15:10

│

15:40
	體育課
	闖關小尖兵
	科學小實驗
	
	

	15:40

│

16:10
	打掃時間&歸賦


